La quéte delaliberté

La notion de liberté est un point de rencontre privilégié entre la culture moderne et le christianisme.
Dans le christianisme, la notion de libems&timportante. Dans le nouveau testament, les motslibre » et
«liberté» sor utilisés de nombreuses fois. Par exenmpida vérité vous rendra libre (Jn 8,32) ou ka ou est
| 6Esprit du Sei»dCG8u7)., |~ est Il a |libert®
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Dans la cultureactuelle, ont attache unemportancecroissantea lanotion liberté. Tous le monde est
ddaccord que | a |liber@Q®wi déadaat palsa elrithbeefirdtun® asnbeanrtra’ltee. | ~
celle des autres. Mais cette notion de liberté est ambigiie. Elle a mené a de nombreux égarenaenteurs
de notre histoire. Question / débatt 6 expr essi on de | a nlodetmer tn® eddns dred tl re
seul ement | 6 e x pédgacengismede nadrd pam «Qairea rpker sonne ne se m°l e d
de f air e c b» Lanootion dedlibertéa laquellé tous le monde se dit attaché, est elle encore une
exigence ®thigue ou ndest elle pas?plut?!t devenu une
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Liberté et bonheur
Pour quoi | 8 homme a s?flyadeuxdisonis principglast ~ °tre |1 i bre
AL6homme néa pas ®t ® cr®® pour ° un escl ave.

tre
| 6i rde@jer. Les espaces confinésiate vie étriqué lui sont donc insupportables. 6 homme a un bes
irrépressiblel i nf i ni et ddabsol u.

A L6 aldtsromn rddhecsmmequaes pi re laund®y nshemuas da ,bdnheur se&
ddamour sans l'ibert® donc pas de bonheur sans [ i b
explication: (! ne peut y avoir d 6 a nmsimple: urs amow quil tienb @erld ® . Pou
contrainteoude | di nt ®r °t ndee pleduat mo°utrr. e | dampoeautBpnéique q uedxeinsttreer d
deux personnes qudisposentl i br ement dd&ell es m°mes pour se donner |
tresgrande val egui Qdexnt slolneprix ° | damour et | damour e
Voil "™ pourquoi | homme tient tant ~ sa |ibert®

Liberté: revendication déautonomie ou accueil ddéune d

On a vu en intro que le concept ddiberté est un point derapprochemententre la culture moderne
et le christianisme. Cette méme notion de liberté est aussi un point de divergence radical.

Pour | dhomme mo de sauwent:létee débartassée deRtoutes cgntraintes, de toutes autsrité
«ni Dieu, ni maitre»

Pour le christianisme, la liberté évoque tout autre chosa ne peut trouver de liberté que dans une
soumi ssion ~ Di eu. ( C0O e sl SaintcPaul partb@el«iomeR | & s B Cettep A r d Ao XF
soumission ser&duit par une dépendance aimante vis de son créateur et sauveur.

Dans | 6®vangil e s eQuveutSaaverrsad vielgerdrd, reais quo perdda satvie & cause de

moi, la sauvera (Mt 16, 25). Qui veut a tout prix préserver et dédem sa liberté la perdra. Celui qui accepte
de la perdre en la remettant avec confiance a Dieu la sauvera. Elle lui sera rendue bien plus belle et bien plus
grande.

LOexp®rience vivante des Saints doit nN@ewsansencour e
r®ser ve. En ®change ils ont re-u | e sentiment de joui
ce sentiment. Ce sentiment est ~° I 6origine ddun bonhe

DEMANDE A LA VIERGE MARIE QU'EUE
T'APPRENNE LA VRAIE LIBERTE :
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La liberté en acte : choisir ou conserir

Dansnotremande moder ne, une des visions (erron®e) de |
entres différentes possibilités en trouvant la meilleur. Plus le choix des possibilités est grand, plus la liberté est
grande. Cbhest une Vi sis@talagas diensramplis pouratous lesRgoudsy Macs cettee
notion conduit bien vite a des impasses et des contradictions.

Ldusage de notre |l ibert® nous am ne souvent 7 fai
faut pas restreindre la lilbg& a cet exercice. Il y a plein de choses dans notre vie que nous ne pouvons pas
déterminer nous méme. Parexemple | e sexe de ses enfants, ses origine

nous pouvons réellement choisir sont bien moins importants queicgui nous sont imposés. Il faut bien faire
avec!



Dans | denfance ou | 6adol escence, l a vie peut pr ®s
plus cet éventail se réduit. Exemple | or squdéun homme choi si deauses mar i e
femmes. (Ca vaut aussi pour les femme marié bien;$ur é ) etc é Plus on avance
dispose de possibilité de choisir.
«En vérité, en vérité, je te le dis, quand tu étais jeune, tu mettaiséoie ta ceinture, et tu allaisictu voulais,
quand tu auras vieilli, tu étendras les mains, et un autre te ceindra et te ménera ou tu ne voudrais @as.
21, 18)

Etre |ibre, cdest aussi consentir " ce que I 6on n

On peut exercer notreiberté en effectuant des choix entres différentes possibilités. Mais souvent

nous ne choisissons pas. Une autre mani re dobéexercer
plus courant e, cdbest de ¢ ons e ncice la est'plucdificigue 6 ¢ Dtonl ddac
dbune certaine domination.

Il ndy a aucun probl me, tant que | 6on se trouve
probl me se pose d®s | ors que | 6on nomnmoasconrapeoMais quel gl
cdbest justement dans ces domaines que noughwisirscemmes ap
gue nous ndavons pas voul u. Cod mespeut devenirpraimentdilrexgele sd e n ot 1
| on accepteodponesphd°tre.

Liberté extérieure ou intérieure

Dans la culture moderne, la quéte de liberté se limite souverdol aspect extérieurC 6 e s t une
grande illlsion que de restreindrda notion de liberté a une réalité extérieure. Pquroui r nteiun b o

v®ritable, notre |ibert® ne doit pas °tre d®pendante
Onasouvent | 6 somtpes eontraintas mui rso@s entoureui freinent notre liberté les

regles de société, les obligations, les autorittsce ¢ Tout es <ces ¢ hos e senfggméi font

concernant nos possibilit®s physiques, notreus ant ® e

faut éliminer toutes ces contraintes et limitations. On en veut aux personnes et aux cauisesmblent étre

responsabl e de ce manque de | ibert®. Qu i vérntablamepta mai s s

libre ?

Cette vision de la liberté comporte certainement une part de vérité. Il y a certasgictionou
contraintes auxqelles il faut remédier pour accéder a la liberté. Maidamer a cette vision est une grande
illusion. EIl e nous e mp fotalerentdib® @bedd inéseure¢t de pouvoir °
Si | on peut s 0 ads fcantaamtesheixtérieuxbaui naus pelsemte aren trouvera toujours
d 6 a ulien glus infranchissablesles lois de la physique, les limites de la condition humaine, de la vie en
société.



Libération ou suicide®

Chez | 8homme cont empor ai mrquranhnent gh@use tentatdveede frandhier t ® s e
des limites dans lesquels on se sent prisonr(€f. Liberté extérieure ou intérieu®@On essaye dodall el
vite, plus haut, pPawssd® ng teedimesse tefminentsoudent mal. Leports
extrémes sont de plusenplusalamoddai s par | e & damc iageavent entrajnerdl ieXis®
des exemples bien plus proches de noutes jeunes tués acausedeskx c s de vitesse sur | a
overdose de drogue.Cesordes aspirations 7 |l a | i ber ta@heqgtigue ndont p:

Celasignifietilqu di | f aut renoncer terndeétriqué?Bien sir@ueednll mener

faut découvrir en sois une libertérai. Peut étrda solution setrouvet 0 @ldn$ motre relation a Dieet au
Saint Espri?

Cdbest dans vos ciurls que vous °tes " |1 0®troit

Dansunl i vr e que ,jJatques Philiper acdoavtreewme drltl e ddexp®rien
les livres autobiographiques de Sein Th®r se de | 6enfant J®sus. Dans ses
Carmel. Elle décrit son environnement esllieux dans lesquelles ellécut pendant dix années.

Ldauteur a eu | doccasion de p®n®trférencecentreda ces |
description donnée dans les livrele Théréseet la réalité. Dans ldivres les lieux semblaient bien plus grands,
pusvastes €é Les Tth®rmee quwudst isleissedescri ptions expri mer

réalité estoute autre. Elle vivaitdkans un petit car mel de province © | dar
et au sein dOéune communaut® faite de religieuses don
bien pauvre, avec un climat ou le sdiex loin de prédominer» J.Pse pose la questionpourquoi de monde
de Sainte Th®r se de | denfant J®sus, humai nement si (
dil u®. Pourquoi une telle i mguésedilen f2dhe tl| idleersta® vi & d @
Théréseaime avec intensité. Voila sontsecret el | e ndéest pas | 6®t roit da
embrass®e ddamour pour Dieu. Cbest | 6amour qui trans
une notiauxdhdsesufPicitn passage des épitres aux Corinthienev ous nodé°tes pas |
nous, cdbest dans vos x((Cw6l2) que vous °tes 7~ | o®troit

En conclusionpournous souvent nous nous sent onss,famililé ®t r oi t

professionnelles eté | | existe certainement DResmsiters bppremantesaus obj e
étouffantesauxquelles il faut remédier. Mais souvent nopsuvons nous aider nous méme en aimant de

maniérevrai C0 edans note ci ur qgue nceofesmés onest "I | drqueidg i ne de
liberté.S i nous ai mi ons do avdendnegens infin@sadamotre vie e oausre maus

sentiriongpas autant limité.
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Liberté intérieure liberté de croire,de s p®r er, ddai mer

La liberté intérieure est la plus véritable des libertés dont nous disposons. En toutes circonstances, on
a | a possibilit® de croire, d 6 e s p ®vieatrau stoursddé adtrane r g r C
faiblesses (Rm &6). Personne ne pourra jamais nous empécher de disposecette liberté intérieure.
«/Aucune circonstance au monde ne pourra jamais moint e
confiance, de | 6ai mer de toutSimolndomi ureudagt mBaG anitmreerdi ma
per s®cutant, j6ai toujours |l a possibilit® de pardonne

en amour plus grand»

En conclusion un petit texte pour réfléchir

Uncourtpassage du | our .n(Elne jdive Bdetlagdaide idépdrté et déoedé au camp
ddAuschwitz).

66Ce matin en |l ongeant ~° bicyclette |l e Stadionkade, |
l'isi res de |l a visllgedenh jne mesipi aapas| @aicorferaati onngé
interdisaient aux Juifs les petits chemins menant dans la nature. Mais au dessus de ce bout de route qui nous

reste ouvert, Il e ciel sO®t al e t ouOnpewrouseendrelalie ne peut

assez dur, nous dépouiller de certains biens matériels, nous enlever une certaine liberté de mouvement tout
ext ®ri eur e, -mémes ginaud depotillons deunaes meilleurs forces par une attitude
psychologique désastrese. En nous sentant persécutés, humiliés, opprimés. En éprouvant de la haine. En

cranant pour cacher notre peur. On a bien | e droit dbo
nous faitsubir cdest humain et conmpai®hexnpadlbilet.i En phagstt amdaus
| 6infligeons. Je trouve |l a vie si belle et je me sens
firmament. Je crois en Dieux et je crois emel dhomme,
heureuse et je chante les louanges de cette dienaisouide n | 6 a n n ® e d eheore Bteoujaurs duu r

Seigneurl 942, | a quanti me de |l a guerred6d
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