Entretien avec mon fils sur la Réussite* 
* Forme stylistique choisie car il n’est meilleur orateur que celui qui se met à la place de l’autre, celui qui trouve les mots justes pour se faire comprendre d’un enfant.

Lui : Maman, à l’école ce matin le Maitre nous a dit que la seule chose qui comptait pour nos parents s’est notre réussite scolaire. Serais tu déçue si j’étais mauvais élève ?

Moi : Marcel Proust, grand écrivain que tu apprendras à connaître plus tard disait «  il n’y a pas de réussite facile, ni d’échecs définitifs ». Je vais tout d’abord te donner la signification de ce mot afin que tu comprennes son sens. La réussite, selon le dictionnaire le Petit Robert est un nom féminin qui correspond à un succès, à une issue heureuse. On qualifie de réussite une entreprise couronnée de succès. La réussite est souvent associée à la richesse, au pouvoir, à la célébrité, à la reconnaissance sociale, aux voitures de luxe et souvent la réussite est cantonnée au monde du travail. Ton maitre entendait donc par réussite le fait que tu passes dans la classe supérieure avec succès, que tu ais des bonnes notes pour que nous soyons fier de toi. Mais il semble que si la réussite professionnelle, à l’école dont avoir un habit visible de tous elle n’en demeure pas moins éphémère.

Lui : euh, je comprends pas ! Moi je veux réussir, comme papa !
Moi : ca veut dire que ces réussites ne correspondent qu’à un court instant de bonheur, un moment de satisfaction limité du à la surprise de sa réalisation. Par exemple : tu as une bonne note, tu as donc réussit ton contrôle ; cela ne signifie pas que tu as réussit ta vie pour autant.
L’essentiel est bien ce qu’elle apporte à l’homme, un bonheur durable qui se trouve dans l’âme et de l’esprit. Il est donc nécessaire de se recentrer sur l’essentiel, à savoir la vraie réussite, celle qui permet d’atteindre un bonheur durable. Ainsi, si tu as une bonne note à l’école, ton père et moi seront très contents. Mais l’essentiel est bien que tu tires de tes succès une satisfaction à long terme, c'est-à-dire que tu t’accomplisses. La joie de la réussite n’est pas dans les voitures, et autres métiers que tu la trouves. Réussir sa vie c’est bien plus que cela. 
Lui : ca veut dire quoi s’accomplir ?

Moi : Pour nous chrétiens, Dieu joue un rôle fondamental dans cette réussite puisqu’il nous accompagne sur son chemin et nous aide à nous accomplir. C'est-à-dire qu’il t’aide à t’aimer toi même, à découvrir qui tu es et te fait grandir pour que tu deviennes ce que tu es. 
Lui : bah moi je sais qui je suis, je m’appelle Louis, j’ai 10ans et je veux être médecin, comme papa !

Moi : Petit copieur, je vais t’expliquer ce qu’est la réussite avant de revenir sur le message de Dieu.
La réussite a plusieurs visages, elle peut être amoureuse, scolaire, amicale, ou toute autre, chacun fixant ses objectifs de réussite. Or si la réussite est bien souvent sociale c’est qu’elle est un signe extérieur de reconnaissance avec l’envie d’être reconnu et aimé des autres. 
Lui : bah moi j’ai une amoureuse, Sixtine, et un jour je serai comme papa, j’aurai une femme et des enfants et je serai fier de ma vie !

Moi : Laisse-moi continuer sans m’interrompre, si tu veux bien. En effet plus tard tu vivras cette expérience magnifique, unique et si extraordinaire d’aimer et d’être aimé de ta chère et tendre. Mais tu sais l’amour ce n’est pas comme à la télévision. L’aventure amoureuse est un défi merveilleux mais parfois angoissant ; on considère alors qu’une vie amoureuse réussit est celle dont l’amour et la passion survivent aux contraintes du quotidien et se solidifient avec le temps. Mais aimer ce n’est pas rien car vouloir que l’autre se réalise, qu’il grandisse, qu’il s’épanouisse demande extrêmement d’attention, de tendresse et d’écoute. Tu sais parfois si t m’entends crier contre ton père, cela ne signifie pas que nous ne nous aimons plus, mais c’est justement parce que je l’aime du plus profond de mon cœur que je lui fait passer un message d’amour pour qu’il se rende compte qu’il a quitté le chemin que Dieu avait tracé pour lui, pour nous. Et puis tu sais parfois un bon échange de cris permet aussi de mieux retrouver l’autre. Le Seigneur disait «aimez vous comme je vous ai aimé, réconciliez vous plus vite que votre ombre, n’attendez pas que l’autre soit tel que vous le rêvez, soyez comme votre père qui fait briller son soleil et donne sa pluie aux méchants comme aux bon, aux injustes comme aux justes. » Chaque jour nous avons 20 occasions d’aimer.
Lui : oula la ca à l’air vachement compliqué l’amour ! Y a pas une recette miracle pour être réussir sa vie amoureuse ?

Moi : Je t’en donne ici les 10 points principaux. Ce n’est évidemment pas le guide de l’amour mais peut être cela t’aidera t il à faire attention à des choses qui te paraissent naturelles.
1. Etablissez un projet de couple commun afin de vous assurer que vous ramez dans la même direction

2. Réservez du temps et de l’énergie  en priorité pour votre couple plutôt que de n’y consacrer que le temps qu’il vous reste

3. Développez une façon efficace de régler les problèmes au fur et à mesure plutôt que de les laisser s’accumuler, d’attaquer l’autre ou de vouloir avoir le dessus à tout prix

4. Exprimez vos émotions et écoutez celles de l’autre plutôt que de laisser s’accumuler la tension émotionnelle sans savoir exactement ce qui se passe

5. Exprimez clairement comment vous souhaitez être aimé et intéressez vous à comment votre partenaire souhaite être aimé

6. Visez à ce que les besoins de chacun soient satisfaits et réjouissez-vous du plaisir de l’autre

7. Considérez votre bagage émotionnel et vos histoires personnelles comme une partie de la réalité dont vous aurez tous deux à tenir compte plutôt que comme des armes que vous pourriez utiliser pour vous attaquer mutuellement

8. Développez votre identité, votre propre personnalité et conservez un espace personnel suffisant plutôt que de perdre les caractéristiques qui vous ont amenées à vous choisir mutuellement

9. Dites les bonnes choses aux bonnes personnes avec la bonne intensité plutôt que d’endurer ce qui n’est pas endurable ou plutôt que de déplacer les problèmes du travail à la maison

10. Dirigez votre énergie sexuelle vers votre partenaire plutôt que de vous laissez aller à flirter ou fantasmer au sujet de personnes de votre entourage

Lui : (gloussements) ….énergie sexuelle !!! hi hi hi hi !
Moi : ne rigole pas bêta ! un jour viendra ou la sexualité sera au centre de tes relations avec les femmes ; alors je vais t’expliquer quelque chose sur les relations hommes femmes. Elles commencent aujourd’hui, avec l’amitié que tu as avec des filles de ta classe, du conservatoire ou encore de tes cours de sport. L’amitié entre garçon et fille est quelque chose d’exceptionnel et d’extraordinaire. Ce dialogue d’âme à âme permet de découvrir le sens de la vie. C’est dans le dialogue que l’on sait qui l’on est, on n’est pas fait pour être replié sur soi même. C’est en effet dans cette relation mixte que l’on peut se découvrir le mieux. On ne peut s’accomplir qu’en se connaissant soi même. L’amitié est un excellent moyen de se découvrir et comprendre qui on est. C'est-à-dire qu’en communiquant, en échangeant avec des jeunes filles tu apprendras à connaître les femmes, à les comprendre et donc à les respecter. Et parler de ta façon de voir la vie et d’envisager ton avenir, te permettras de découvrir qui tu es, et c’est bien cela réussir sa vie : deviens ce que tu es ! On ne peut se connaître sans expliquer à l’autre.

Et tu devras faire attention car beaucoup de jeunes qui découvrent la sexualité sont attiré la recherche du plaisir immédiat et oublient bien souvent qu’une relation doit être fondée sur un échange de cœur à cœur, d’âme à âme. On est moins équilibré dans un amour qui ne privilégie pas l’amitié et la relation de cœur à cœur et qui passe trop vite par l’attrait charnel. Si je peux te donner un conseil, aimes et tu vivras, tu as une vie pour aimer, ne loupe pas les rendez vous d’amour que Dieu mets sur ton chemin.
Lui : euh quels rendez vous ? moi pour l’instant j’ai pas de rendez vous inscrits sur mon cahier de textes.

Moi : Beaucoup de gens pensent que la réussite c’est pour plus tard ; ils pensent avoir le temps de vivre, d’être heureux, d’être plus disponible quand ils seront à la retraite ou quand ils auront réussit leur vie, quand ils seront au sommet de leur carrière. Mais la vraie réussite se passe maintenant. C’est sentir que nous sommes en train de vivre, de réussir notre vie. Et c’est surtout réussir à donner du sens à tout ce que nous vivons et pour y arriver, nous avons un défi à relever, celui de devenir le plus possible soi même. Toute notre vie est consacrée à la recherche du sens de la vie. Que faisons-nous sur terre ? D’où venons nous, ou allons nous ? Avons-nous une raison de vivre ? Or mieux on se connaît,  plus il devient facile de découvrir le sens de notre vie.

Lui : bah c’est quoi le sens de la vie ?c’est quoi le rapport entre l’amour, la réussite et Dieu ?

Moi : le sens de la vie, c’est le rapport entre l’amour, la réussite et Dieu .Au soir de ta vie, mon enfant, c’est sur l’amour que tu seras jugé. Tu dois reconnaître d’où tu viens. Il est impossible d’éprouver du bonheur si on ne sait pas ou on va, qui on est et ce qu’on fait là. Dieu est là, ce n’est pas quelque chose mais quelqu’un, quelqu’un qui a un cœur qui bat et ce cœur bat pour toi. Ecoute son message, laisse le te guider, vas aux rendez vous qu’il te donne. Dieu ne veut que ton bonheur et ta réussite, soit la réalisation de ton être. 
Lui : je peux donc lui demander de me donner des bonnes notes si il veut ma réussite !

Moi : quand j’étais un lycée, donc un peu plus âgée que toi, avant chaque contrôle, on nous demandait de prier, de se recueillir. Je n’ai jamais compris la signification de ces prières. Alors bien entendu on priait tous pour réussir notre contrôle et avoir une bonne note. Mais bon sur 350 élèves, il est certain que l’on ne pouvait pas tous avoir 20 ! Je ne crois pas que Dieu soit là pour t’aider à avoir des bonnes notes. Sans travail, tu n’y arriveras jamais. Le Seigneur est là pour t’épauler, te donner la force et le courage de travailler, de combattre les situations difficiles. Et si tu es dans la souffrance, Dieu te dit de lutter contre elle, et ne surtout pas te laisser écraser par  elle. Relèves tes manches et cherches les causes de cette souffrance ; une souffrance permet toujours de rebondir, elle permet de découvrir des choses que l’on aurait jamais découvert sans passer par cette souffrance. Et sois bien convaincu qu’il y a plus de courage que de talent dans la plupart des réussites ; n’acceptes jamais la défaite, car tu n’es peut être qu’a un pas de la réussite. 

Lui : et donc si j’ai un beau métier, est ce que ça vaudra dire que j’aurai réussit ma vie ? parce que l’école c’est vraiment dur, et quand j’aurai mon bac, et bah j’aurai réussit mes études.

Moi : réussir son bac, avoir de bonnes notes ou une bonne situation professionnelle ne fait pas de toi un homme heureux. N’oublies pas que le but de la vie c’est se découvrir soi même et pour cela il faut pouvoir s’aimer et aimer les autres. Peut être que tout cela est un peu compliqué pour toi, cher enfant, mais tu verras au moment de ton adolescence, qui n’est pas si loin, que s’aimer soi même est parfois la chose la plus difficile, encore plus difficile que d’avoir un 20 en histoire. S’aimer soi même c’est s’accepter tel que Dieu nous a fait, à son image. Et pour cela il faut savoir qui ont est et d’où l’on vient.
Lui : trop facile !!je sais d’où j’viens moi !!! on a beau nous raconter que les petites filles viennent des fleurs et les petits garçons viennent des choux, moi j’sui pas bête j’ai bien vu que ma petite sœur sortait de ton gros ventre !

Moi : tu as raison, Castille vient bien de mon ventre, mais c’est Dieu qui lui a permis de vivre « tu vivras, tu t’épanouiras comme les fleurs des champs » et moi qui lui ai donné la vie, qui lui ai donné l’immense chance de vivre et de grandir parmi nous. L’homme doit donc reconnaître d’où il vient ; il vient de l’amour et il y retourne. Dieu dit «  je t’aime jusqu’à la folie de l’amour, j’ai donné ma vie pour toi […], reconnais d’où tu viens ». Nous devons donc être dans la joie, dans  la fête car nous ne sommes pas des enfants du néant, nous ne sommes pas les enfants du hasard, nous sommes les enfants d’un amour infini et on retourne vers cet amour infini, à tâtons. L’homme ne se rapproche donc pas de sa tombe, mais se rapproche de son éternité. 

Lui : bah oui mais si Dieu il était gentil, il aurait empêché que Papi meure.

Moi : tu sais mon fils, nous chrétiens croyons à la vie éternelle. Nous considérons la mort comme une nouvelle naissance, car nous mourrons à une première vie que nous pouvons appeler terrestre et nous nous préparons à une autre vie, aux cotés de Dieu. Il ne faut donc pas pleurer nos morts car ils ne sont pas disparus, ils sont dans un processus d’évolution inéluctable et nous les rejoindrons à notre tour, plus tard. Tu comprendras que l’on ne vit pas sa vie de la même façon si on pense que l’on va vers une éternité de joie et d’amour ou si on marche vers une tombe. Prends l’exemple de deux jeunes gens font une même croisière, l’un va retrouver sa fiancée et l’autre monter sur l’échafaud ; leur voyage ne sera pas le même. Il est impossible d’éprouver du bonheur si l’on ne sait pas ou l’on va, qui on est et ce que l’on fait là. 

Lui : bah moi c’est vrai que j’ai jamais réfléchis à ce que je faisais là. Moi je pense au parties de billes que je dois remporter, aux bonnes notes que je dois avoir pour vous faire plaisir, mais là c’est bien compliqué ce que tu me racontes.

Moi : tu as raison, ce que je t’explique là est assez complexe, mais tu apprendras qu’à certaines périodes de ta vie il est nécessaire de prendre du temps pour soi, prendre du recul par rapport au quotidien qui laisse peu de moments pour réfléchir et faire une sorte de retraite intérieure pour comprendre ce que tu fais là, quels sont tes rêves et quels moyens tu vas mettre en place pour les réaliser. Réussir sa vie c’est devenir conscient de l’aventure humaine, du sens qu’elle peut avoir et ce que chacun peut lui donner.
Lui : bah moi c’est tout réfléchi, euh, j’veux, euh…, j’veux être l’homme le plus riche et le heureux du monde !!!
Moi : Ah doux rêveur, je ne crois pas que la recherche du bonheur soit le but de la vie. Etre heureux ne signifie pas réussir sa vie. A une époque on n’avait pas le temps de se poser la question. Le bonheur n’est pas le but de la vie, mais le but de la vie est de s’accomplir, de devenir ce que l’on est, être un grand vivant. L’avenir est à la tendresse, accroche ta vie à une étoile  et tu découvriras qui tu es. C’est en t’éduquant que tes parents, tes professeurs libèrent la plénitude de ton identité. Nous voulons te faire découvrir se dont tu es capable, ce à quoi tu es appelé. Réussir l’éducation de son enfant, c’est donc le construire, le faire grandir afin qu’il découvre qui il est. Tu dis vouloir devenir riche, mais n’oublies pas quelles sont les priorités dans la vie. Définies les et ne te perds pas en chemin ; ne te laisse pas perturber par toutes les embuches mises sur ta route. Je ne crois pas que la richesse rende heureux, elle attire la convoitise et la jalousie. Traces ta route en ne perdant jamais de vue les valeurs qui te sont chères, et qui font de toi l’être unique que tu es. Les valeurs que nous  adoptons, nous tes parents, dans notre vie quotidienne vous marquent beaucoup plus tes frères et sœurs et toi parce que vous nous voyez agir selon nos convictions. Ne te laisse jamais illusionner par les paradis artificiels, l’attrait du gain ou le toujours plus. Souviens toi que la réussite personnelle dont tu dois être fier c’est d’être la personne que tu es.
Lui : tu parles de mon professeur, mais lui à part nous criez dessus quand je parle à mon voisin, et bien il fait pas grand-chose pour m’éduquer

Moi : détrompes toi petit arrogant, ton maitre tente de parfaire ton éducation pour que tu deviennes un citoyen sensible à ton environnement et tu puisses commencer ta vie d’adulte avec des bases solides. Je te donne quatre points sur que tes professeurs et non même tes parents, nous essayons de développer en toi, pour faire de toi, l’homme que tu seras.

1. L’estime de soi et la confiance en soi sont des capitaux personnels indispensables à  la construction d’une trajectoire personnelle positive, à la construction d’une identité propre qui permettent de développer une vie intérieure harmonieuse et riche. Une éducation réussit est une éducation qui favorise la connaissance de ses forces, de ses limites. 

2. De plus la capacité à vivre en société, à entrer en relation avec autrui dans le respect de l’autre et de soi même. Le savoir être témoigne de la réussite éducative. Il est important de développer des valeurs de solidarité, d’esprit d’équipe et l’envie d’agir pour le bien commun des objectifs.

3. L’acquisition d’une capacité d’insertion scolaire et professionnelle. Celle-ci passe par l’acquisition de fondamentaux transmis pendant l’évolution de l’enfant qui lui permet d’avoir un savoir faire différenciateur et de se projeter dans l’avenir, de s’adapter et d’élaborer son projet personnel.
4. la mise en œuvre d’un projet personnel requiert la mobilisation de l’ensemble de ses expériences, des ressources de son environnement, de ses envies et de tout ce qui caractérise un individu pour construire et mettre en œuvre un projet personnel.

Lui : alors si je deviens ce que tu viens de dire, est ce j’aurai réussit ma vie ?

Moi : Réussir sa vie, Louis, c’est avoir le goût de vivre, c’est choisir chaque jour de poser les gestes qui ont du sens, qui sont source de tendresse, d’amitié, de joie,  de partage et de coopération. Réussir sa vie, c’est le vouloir, avoir envie d’être heureux et de le montrer aux autres. Sois heureux mon fils, et laisse éclater ta joie de vivre aux yeux des gens qui t’aime. Montre leur que le moindre petit être, la fleur sur l’arbre, le chant de l’oiseau sont pour toi source d’émerveillement devant la beauté de la nature. Dis leur que la vie est belle, et que oui, elle vaut vraiment le coup d’être vécue. Fais-toi le messager de l’amour, et explique que cette joie de vivre vient du Seigneur, car il est Amour et ne veux que ton bonheur. 
Lui : bon d’accord, j’ai compris. Bah moi je décide maintenant que je vais tout faire pour réussir ma vie et rendre les autres heureux !
Moi : N’oublies pas cher enfant, qu’à courir dans le train, on n’arrive pas plus vite, par contre on fait un moins beau voyage. La recherche de réussite à tout prix n’est pas une solution. Donnes toi les moyens de tes ambitions, rêves ta vie et prends le temps de construire ton avenir, en aimant, en rendant les gens autour de toi heureux et en apaisant les âmes blessées. Ainsi tu seras toi-même satisfait de ce que tu as fait, car rien n’est plus beau que de lire la reconnaissance, l’admiration et l’amour dans le regard de l’autre. 
Lui : qu’est ce que ça veut dire lire dans le regard de l’autre ?

Moi : les visages sont l’expression de l’âme ; ils disent la profondeur d’un être humain, sa grandeur, sa dignité. Tu pourras voir suivant la façon dont les gens te regardent si ils t’aiment, si ils te respectent et si tu leur apportes, dans leur vie, se dont ils ont besoin. Dieu a fait un monde avec une liberté énorme qui correspond à son projet : aime et donnes toi. Mène un combat contre l’injustice, la bêtise, la cruauté, le racisme, l’humiliation, l’exclusion, car c’est bien cela qui valorise une vie.
